Bilaga 1

Uppstallningsavtal Tanums RK — Jourinfo

Tillhor avtal som géller fran och med 2026-02-01.

Denna bilaga uppdaterad senast 2026-02-01.

1. Vad Stalljouren innebir

1.1 Att ha stalljouren pa Tanums RK innebér att man ansvarar for ridskolans héstar, och 1 viss
utstrdckning dven de privatuppstallade héstarna, d& personalen ej arbetar pé l6rdagar och
sondagar. Jourpass som infaller under personalens jul/sommarsemester eller helgdagar
(r6da dagar) som infaller pa vardagar bokas pa separat lista fran ordinarie.

1.2 Som uppstallad, undantaget vid helinackordering eller joufrihet, ingdr det att gora pass
enligt dverenskommet faststillt schema fordelat pa kontraktsryttarna och de uppstallade.
Listan for dessa pass finns i stora stallet.

1.3 Jourpassen dr uppdelade 1 fyra pass per dag enligt nedan, Morgon, Lunch, Inslipp och
Kvill. Den period da lektionshéstarna gér ute dygnet runt (manaderna juni, juli och augusti)
bestar jouren endast av ett pass per dag enligt nedan, 6. Sommarjour nér lektionshéstarna
gér ute dygnet runt. Nedan foljer generella beskrivningar av hur dessa pass ser ut, dock kan
de fordndras nagot beroende pa aktuella rutiner. Exakt hur varje pass ska utforas framgar i

jourpdrmen som finns i stora stallet.

2. Morgon Kkl. 07:00

2.1 Vid sjélva utsldppet av histarna rekommenderas man vara minst tva stycken som hjélps ét,
resterande tid kan det vara en person.

2.2 Ge hédstarna ev. morgonhinkar (stdir maérkta vid respektive box med namn och
morgon/frukost).

2.3 Ge héstarna deras morgonh6/ldgg ut ho 1 hagarna. Ibland ska de ha ho inne och ibland ute.
Pésar att ldgga in i boxarna finns om detta ska gdras i hoforradet. Information om hur
histarna ska 4 ho och vad som giéller finns i1 jourparmen.

2.4 Kontrollera sa att det finns vatten i samtliga hagar som ska anvéndas. Fyll pd vid behov.



2.5 Ta pé héstarna grimmor och ev. ticken (aktuell information finns i jourpdrmen).

2.6 Slapp ut histarna. Om de adter morgonhd inne sé dr det viktigt att alla hédstar som gor detta
har &tit upp innan de sldpps ut. Vissa héstar ska ledas ut och vissa sldpps. Kontrollera sé att
viagen till hagen ar stingd/Oppen som den ska innan utslipp (aktuell information om
vilken/vilka hagar som géller finns pé tavlan 1 stora stallet).

2.7 Mocka boxarna for lektionshdstarna samt eventuell privathdst som har helinackordering
eller mockning som tilliggstjanst. Vilka detta dr anges i jourpdrmen. Ibland ska allt smutsigt
ut och ibland har alla/vissa héstar badd, se jourdrmen.

2.8 Légg in strd 1 de mockade boxarna vid behov.

2.9 Viég upp och ldgg iordning morgonho for lektionshéstarna samt eventuell privathdst som
har helinackordering. Hur mycket ho varje hést ska ha vid respektive giva star vid

hoforrddet. Om morgonhdet ges 1 hagen gors detta iordning 1 hoforradet nere vid hagarna.

2.10 Kontrollera att det inte ligger kvar gammal mat i ndgon av krubborna.
2.11 Goriordning eventuell intagshink. Om detta finns framgér pa listan ute vid fodret.
2.12 Kontrollera att samtliga lektionshédstar samt eventuell privathdst som har

helinackordering har fungerande vattenkoppar/vatten i sina hinkar. Rengor/fyll vid behov.

2.13 Kolla till kaninerna, byt ut deras vatten samt ge dem en tuss ho.
2.14 Sopa och gor fint i stallet.
2.15 Se till att alla lampor é&r slidckta i stallet (dven 1 lilla stallet), att sadelkammaren &r

1ast och att bommen ut mot héforradet 4r p innan ni gir. Ar det kallt ute s& ska ev. en eller
flera dorrar till stallen vara helt eller delvis stingda beroende pa temperatur (aktuell
information finns pé tavlan i respektive stall).

2.16 Kontrollera att alla grindar/staket mot parkeringen &r stingda nér ni gér, 4ven den

lilla precis bredvid stora stallet och de intill rabatten/traktorn vid gamla stallet.

3. Lunch kl. 12:00

3.1 Ge héstarna luchhd ute i hagen (aktuell information finns i joupdrmen). Lédgg i hoet
eventuell tunna/hohéck eller liknande om detta finns, annars ldggs hoet direkt pa marken.

3.2 Viég upp och gor iordning lunchhdpésarna igen, lista finns pa viggen i forradet.

3.3 Kontrollera att det finns vatten till lektionshistarna samt eventuell privathdst som har

helinackordering. Fyll pa vid behov.

4. Inslapp kl. 15:00-18:00



4.1 Vid sjéilva insldppet av héstarna rekommenderas man vara minst tvd som hjélps at,
resterande tid kan det vara en person.

4.2 Tiden histarna ska tas in kan variera, se aktuell jourpdrmen.

4.3 Kontrollera s att bommen ut mot hoforradet ar pa.

4.4 Lagg in intagshd samt kraftoder till samtliga histar. Privathdstarna ska ha fardigstillt det
som ska in till deras héstar alt. Redan lagt in 1 boxarna. Holista for lektionshéstana finns vid
hoforradet. Lista for kraftfoder finns ute vid fodret.

4.5 Kontrollera si att vdgen fran hagen ar stingd/6ppen som den ska.

4.6 En person gér bort till hagen, dppnar hagen och ropar pd histarna. En person stir utanfor
stallet for att se sa att ingen finns i stallet nir hdstarna kommer in. Nir alla héstar gitt in
kontrolleras att de gétt in i sina egna boxar.

4.7 Vill de inte komma in sa leder vi en héast forst, samtidigt som vi héller koll bakét sa att vi
inte blir dversprungna.

4.8 Kommer hédstarna i hog fart mot stallet sa forsoker vi att fi dem att sakta ned med vér rost
och vart kroppssprak.

4.9 Vi later hastarna gi sjélva in 1 sina boxar. Vet vi att ndgon dr besvérlig sé leder vi den histen
den sista biten till boxen.

4.10 Om flera héstar gér in 1 samma box sé ska vi inte fa panik utan ta det lugnt och
forsoka att leda ut hdsten som stér ytterst. Vi gar aldrig in mellan histarna.

4.11 Sting alla boxar.

4.12 Led in privathdstarna, ibland ska alla eller nagra av dem vara kvar ute langre, och
dé ansvarar respektive hyresgést for intag av sin hést (aktuell information finns pé tavlan i
respektive stall).

4.13 Ta av lektionshéstarna grimmor och ev. ticken. Visitera respektive hist noggrant
i samband med detta. Ar tickena blota kan de vara pa till kvillen.

4.14 Ta av privathdstarna grimmor och ev. ticken, ibland ska de vara kvar pa (aktuell
information finns pa tavlan i respektive stall).

4.15 Vid upptickt av skador eller likande som inte krdver omedelbar atgird sa ska
histens dgare (om det giller privathist)/aktuell personal (om det géller lektionshdst)
informeras. Vid skador som kriver vard sia ska héstens &4gare (om det géller
privathést)/aktuell personal (om det giller lektionshést) kontaktas omgaende. Vid skador
som kriver veterinidrvard ska dven veterindr kontaktas.

4.16 Sopa och gor 1 ordning vid behov.

4.17 Kontrollera att alla boxar i bada stallen dr ordentligt stingda med samtliga las.



4.18 Kontrollera si att alla grindar/staket mot parkeringen &r stingda nér ni gar, dven den lilla

precis bredvid stora stallet och de intill rabatten/traktorn vid gamla stallet.

5. Kvall kl. 20:00-21:00

5.1 Ta av hdstarna ev. uteticken som sitter kvar sedan insldppet.

5.2 Mocka ut det vidrsta hos lektionshdstarna samt eventuell privathdst som har
helinackordering.

5.3 Kolla till kaninerna, byt ut deras vatten samt ge dem en tuss ho.

5.4 Ge alla histar kvéllshoé (Pasarna finns 1 hoforradet).

5.5 Ge histarna ev. hinkar med kraftfoder (4r mirkta med namn och kvall).

5.6 Kontrollera si att samtliga lektionshdstar har fungerande vattenkoppar/vatten 1 sina hinkar.
Rengor/fyll vid behov.

5.7 Sopa och gor fint i stallet vid behov.

5.8 Kontrollera att alla boxar i bada stallen ar ordentligt stingda med samtliga 1as.

5.9 Se till sé att det &r slackt 1 stallet (dven 1 lilla stallet) och att bommarna ut mot hoforradet,
paddocken samt i lilla stallet #r pd innan ni gar. Ar det kallt ute si ska ev. en eller flera
dorrar till stallen vara helt eller delvis stingda beroende pa temperatur (aktuell information
finns pa tavlan i storastallet).

5.10 Kontrollera sé att alla grindar/staket mot parkeringen &r stingda nir ni gér, dven

den lilla precis bredvid stora stallet och de intill rabatten/traktorn vid gamla stallet.

6. Sommarjour nir lektionshiistarna gar ute dygnet runt

6.1 Kontrollera vattnet i lektionshistarnas hage/hagar. Fyll pa och rengér vid behov. Aktuell
information om vilka hagar som géller finns pa tavlan i stora stallet.

6.2 Kontrollera att staketet i lektionshéstarnas hage/hagar ér helt. Vid skadat staket/trdd atgirda
problemet till storsta mdjliga mén med det material som finns pé anldggningen, vid storre
skador kontakta aktuell personal.

6.3 Kolla 6ver varje lektionshést, sa att den inte har skador och att den kan rora sig obehindrat.
Se dven s4 att alla skor sitter kvar. Det ar tillrdckligt att gora detta utan att vidrora eller stora
héstarna. Vid skador, tappskor eller liknande som inte kriver omedelbar atgard ska aktuell
personal informeras. Vid skador som kréver vérd ska aktuell personal kontaktas omgaende.

Vid skador som kriaver veterindrvard ska dven veterinar kontaktas.



6.4 Skriv upp pa tavlan i stora stallet om nigon hést tappat sko/skadat sig m.m. sa att ovriga
som har jour vet om detta och inte behdver informera/kontakta personalen om detta dven
nistkommande dag.

6.5 Vid behov kan dven viss enklare vard av skada/sar forekomma.

7. Generella tips som ér bra att tiinka pa

7.1 Vi binder upp hésten nér vi mockar boxen.

7.2 Var forsiktig vid tomning av skottkérran d& godselbrunnen ar hog/djup.

7.3 Vi stinger grinden till godselstacken nér vi tomt skottkérran.

7.4 Lagg inte in mer strd dn vad som behovs 1 boxarna.

7.5 Vid utfodring gor vi histen uppmérksam pé att vi kommer in till den. Vi har 6gonkontakt
med hésten sé att vi ser hur den reagerar. Vi fodrar i mgjligaste man utifran, alltsa hall in
hoet genom luckan/fonstret i boxen.

7.6 Ut/inslapp av ridskolehdstarna. Vid utsldpp leder vi héstarna en i taget fram till gdngen som
leder till ytterdorren och slépper precis fore gangen si att vi inte blir klamda. Vi klappar
inte hdsten efter att vi sldppt den. Om héstarna inte vill gé sa tar vi ett langt spo, gar bakom
héstarna och manar pa dem framat. Viér uppmirksamma sa att vi inte gir s néra att vi kan
bli sparkade.

7.7 Vid inslépp gar en person bort till hagen, 6ppnar hagen och ropar pa héstarna. Vill de inte
komma in sd leder vi en hést forst, samtidigt som vi haller koll bakat s& att vi inte blir
oversprungna. Kommer histarna 1 hog fart mot stallet sa forsoker vi att f4 dem att sakta ned
med var rost och vart kroppssprak. Vi later histarna ga sjdlva in isina boxar. Vet vi att nagon
ar besvirlig sa leder vi den hésten den sista biten till boxen. Om flera héstar gar in i samma
box/spilta sa ska vi inte f4 panik utan ta det lugnt och forsoka att leda ut hésten som stér
ytterst. Vi gér aldrig in mellan héstarna.

7.8 Utsldpp av en hédst. Vi leder hésten hela vigen in i1 hagen och vinder histen med huvudet
mot hagdppningen. Vi stanger hagdppningen. Vislédpper hésten och gar direkt ut fran hagen.

7.9

8. Detta ska det finnas uppdaterad info om infor varje jourpass

8.1 Tanums ridklubbs/personalens ansvar:
8.1.1 Om lektionshdstarna ska ha ho ute eller inne, samt hur mycket ho som ska ldggas ut och

var det ska ldggas om de ska ha ho ute.



8.1.2
8.1.3
8.1.4
8.1.5
8.1.6
8.1.7
8.1.8
8.1.9
8.1.10

Om lektionshistarna ska ha ticke pa i hagen.

Vilken/vilka hagar lektionshéstarna ska gé 1.

Vilka hagar privathédstarna ska gé 1.

Om nagon eller ndgra av lektionshistarna har badd.

Om nédgon lektionshdst ska ha ticke inne.

Aktuell holista och kraftfoderlista for lektionshéstarna.

Om och hur stalldorrarna ska vara Oppna/stinga, dven lilla stallet.

Om négon lektionshést &r sjuk/star i1 sjukhage/ska pa tiavling/ska vara kvar inne etc.
Om négon privathdst har helinackordering (ska fa boxen mockad och fodret

iordningstallt).

8.2 Hyresgistens ansvar (ska sta pa tavlan i respektive stall/hiistens box):

8.2.1

822
823

824
8.2.5
8.2.6

Om hyresgistens hist ska ha ticke eller grimma ihagen, och i sa fall vilket ticke/vilken
grimma om det finns flera att vilja pa.

Om hyresgiéstens hést ska ha frukost och/eller lunch ute.

Om hyresgistens hast ska ha tacke eller grimma pa inne, och 1 sé fall vilket ticke/vilken
grimma om det finns flera att vélja pa.

Om hyresgéstens hist ska vara kvar ute ldngre &n lektionshéstarna.

Om hyresgéstens hist ar sjuk/star I sjukhage/ska pa tavling/ska vara kvar inne etc.
Ténk pa att mdrka hopdsar och hinkar ordentligt/korrekt med héstens namn och nér
givan ska ges (ex. morgon, lunch, insldpp eller kvill). Tank pa att texten kan behova
bittras pa efter ett tag. Vid helinackordering géller att allt material som behdvs (tex.
hinkar for kraftfoder och hopésar) samt tydliga instruktioner for histens foderstat finns

tillgéngligt samt tydligt uppsatt och uppmérkt.



